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Бутерброд с маслом
Каша жидкая пшенная
Кофейный напиток с молоком

Бутерброд с сыром и маслом
Суп молочный с ячневой крупой
Какао с молоком

Бутерброд с сыром 
Макаронные изделия отварные
"Кофейный напиток с молоком

Бутерброд с маслом
Суп молочный с гречневой крупой
"Кофейный напиток с молоком

Суп с рыбными консервами
"Бефстроганов из мяса
Каша пшеничная
*солёный огурец
Хлеб ржаной
Хлеб пшеничный 
Хлеб ржаной обед, с гренками
Компот из сушеных фруктов

Борщ
"Запеканка из печени с рисом
Пюре картофельное
*Квашеная капуста
Хлеб ржаной
Хлеб пшеничный 
Хлеб пшеничный обед с гренками
*сок фруктовый

"Суп картофельный с горохом
"Шницель из говядины
*каша гречневая
*солёный огурец
Хлеб ржаной
Хлеб пшеничный 
Хлеб пшеничный обед с гренками
*сок фруктовый

"Борщ вегетарианский 
(мелкошинкованный)
Котлета рубленная из птицы
"Свекла, тушенная в сметане
Хлеб ржаной
Хлеб пшеничный 
Хлеб ржаной обед, с гренками
Компот из кураги

Суп молочный с манной крупой
"Запеканка из творога со сгущенкой
Хлеб пшеничный 
Снежок

Тефтели рыбные паровые
Яйца вареные
*икра кабачковая
*Вафли
Хлеб пшеничный 
"Чай с лимоном

Суп молочный с овсяными хлопьями 
"Геркулес"
"Сдоба обыкновенная
Хлеб пшеничный 
Ряженка

Рыба, припущенная в молоке
Пюре картофельное
*солёный огурец
Хлеб пшеничный 
Зефир
"Чай с лимоном
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Руководитель Кощиенко Н. В.
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2 неделя

Пятница

Яблоки

"Омлет натуральный
"Кукуруза консервированная
Хлеб пшеничный 
"Чай с сахаром

Рассольник ленинградский
*Тефтели мясные
"Капуста тушеная
Хлеб ржаной
Хлеб пшеничный 
Хлеб ржаной обед, с гренками
Кисель из яблок

Суп молочный с макаронными  
изделиями
"Ватрушка
*сок фруктовый
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