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Бутерброд с сыром и маслом
Каша овсяная ("Геркулес")
"Кофейный напиток с молоком

Суп молочный с пшенной крупой
"Сырники из творога с джемом
Хлеб пшеничный 
"Чай с сахаром

"Омлет натуральный
"Зеленый горошек 
(консерврованный)
Хлеб пшеничный 
"Чай с сахаром

Бутерброд с сыром 
"Суп молочный с гречневой крупой
Кофейный напиток с молоком

"Суп с клёцками
"Жаркое по-домашнему
свежий помидор
Хлеб ржаной
Хлеб пшеничный 
"Кисель из замороженных ягод

Суп фасолевый
"Плов из птицы
*свежий огурец
Хлеб ржаной
Хлеб пшеничный 
Хлеб ржаной обед, с гренками
Компот из свежих яблок

Суп картофельный с крупой
"Шницель из говядины
"Свекла, тушенная в сметане
Хлеб ржаной
Хлеб пшеничный 
Хлеб пшеничный обед с гренками
Компот из свежих яблок

"Борщ вегетарианский 
(мелкошинкованный)
Гуляш
Макаронные изделия отварные
*свежий огурец
Хлеб ржаной
Хлеб пшеничный 
*сок фруктовый

"рыба тушённая в томате с овощами
*каша гречневая
Яблоки
Хлеб пшеничный 
"Чай с лимоном

свежий помидор
"Рагу из овощей
пряники
Груши
Хлеб пшеничный 
"Чай с сахаром

Суп молочный с манной крупой
"Ватрушка
Яблоки
Хлеб пшеничный 
Какао с молоком

"Котлета рыбная любительская
Пюре картофельное
свежий помидор
Яблоки
Хлеб пшеничный 
Чай с лимоном
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Пятница

*сок фруктовый

Бутерброд с маслом
"пудинг из творога со сгущенкой
Какао с молоком

"Суп с макаронными изделиями
"Птица, тушенная в соусе с овощами
свежий помидор
Хлеб ржаной
Хлеб пшеничный 
Хлеб пшеничный обед с гренками
"Кисель из кураги

"Суп молочный с рисовой крупой
"Сдоба обыкновенная
Яблоки
Хлеб пшеничный 
"Чай с лимоном
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