
Советы родителям по формированию у ребенка навыков безопасного
поведения на дороге 

Уважаемые родители. Вы являетесь для детей образцом поведения. Вы — 
объект любви и подражания для ребенка. Это необходимо помнить всегда и 
тем более, когда вы делаете шаг на проезжую часть дороги вместе с 
малышом. Чтобы ребенок не попал в беду, воспитывайте у него уважение к 
правилам дорожного движения терпеливо, ежедневно, ненавязчиво. Чем 
раньше ребенок узнает о важности правил поведения на улице и дороге, тем 
выше уровень его безопасности.

1. Ребенок должен играть только во дворе под вашим наблюдением. Он 
должен знать: на дорогу самому выходить нельзя.

2. Не запугивайте ребенка, а наблюдайте вместе с ним за ситуацией на 
дороге, во  дворе, улице; объясняйте, что происходит с транспортом, 
пешеходами. 

3. Развивайте у ребенка зрительную память, внимание. Для этого создавайте 
дома игровые ситуации.

4. Пусть ваш малыш сам приведет вас в детский сад и из детского сада 
домой.

5. В городе дети должны ходить только по тротуару, а не по проезжей части. 
Если тротуара нет, то идти необходимо по левой стороне улицы, то есть 
навстречу движению.

6. Объясните детям, что опасно стоять за транспортным средством, которое 
отъезжает со стоянки или паркуется. Водитель может не заметить ребенка из-
за его маленького роста. Кроме того, нельзя переходить улицу ни перед, ни за
стоящим на остановке автобусом, троллейбусом, трамваем: нужно 
подождать, пока отойдет автобус и только потом начинать переход.

7. Прежде чем ребенок пойдет кататься на велосипеде или на роликах, 
убедитесь, что на нем надеты средства защиты и к его одежде прикреплены 
кусочки светоотражающего материала, если на улице темно.
           Если вы действительно заинтересованы в том, чтобы ваш ребёнок 
владел навыками безопасного поведения на дороге, то не сводите процесс 
обучения к пустой и бесполезной фразе: "Будь осторожен на дороге", она не 
объясняет ребёнку, чего собственно на дороге надо бояться. Где его может 
подстерегать опасность? Лучше используйте движение в детский сад и 
обратно для отработки навыков поведения на дороге.
Ребёнок  твёрдо  должен  знать,  что  дорогу  можно  переходить  только  в
установленных местах: на пешеходном переходе и на перекрёстке.  Но и в



данном случае  никто  не  может  гарантировать  его  безопасность.  Поэтому,
прежде чем выйти на дорогу, остановитесь  с ребёнком на расстоянии 50см –
1метра  от  края  проезжей  части,  обратите  его  внимание,  что  посмотреть
налево  и  направо  надо  обязательно  с  поворотом  головы,  и  если  с  обеих
сторон  нет  транспорта  представляющего  опасность,  можно  выйти  на
проезжую часть. Переходить дорогу надо спокойным размеренным шагом и
не в коем случае, не бегом.
На регулируемом пешеходном переходе объясните ребёнку, что красный и
жёлтый сигнал  светофора  –  запрещающие.  Особенно  опасно  выходить  на
дорогу  при  жёлтом  сигнале,  потому  что  некоторые  машины  завершают
проезд  перекрёстка  и  при  этом  увеличивают  скорость.  Зелёный  сигнал  -
разрешающий, но он не гарантирует пешеходу безопасный переход, поэтому
прежде чем выйти на дорогу надо посмотреть налево и направо и убедиться,
что все машины остановились, опасности нет.
 Ребенок должен знать:
- на дорогу выходить нельзя;
- дорогу можно переходить только со взрослыми, держа его за руку;
- переходить дорогу надо по пешеходному переходу спокойным шагом;
- для того чтобы был порядок на дороге, не было аварий, пешеход не попал
под машину,  надо  подчинятся  светофору:  красный свет  — движенья  нет,
желтый свет — внимание, а зеленый говорит: «Проходите - путь открыт».
Лучший способ сохранить свою жизнь и жизнь своего ребенка на дорогах
— соблюдать правила дорожного движения!
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