ITamMsTKa A/isl poAuTe/ier
«MumMHruyecKasi THMHACTHKa JiJIf ieTel»

C penplo pa3sBUTUSA JIMLIEBBIX MBILIL] PeKOMeHYyeTCsl UMUTaLus
MHUMHWYECKUX JBWKEHUM C UCII0/Ib30BaHUEM KapTUHOK.
1.Bbicoko MoAHATE OpoBU — « MBI yMeeM YIUB/ISTHCS».
2.Haxmyputh OpoBu (C/1euTh, YTOOBI TYOBI HE YUaCTBOBA/IN B ABIKEHUHN) — « MBI
yMeeM CepAUTHCS».
3.11TpoKO pacKphITh I71a3a — «MBbI UCITyraauch».
4.YnbibHYTbCS OfHMMH TybamMu Tak, uToObI 3yObl He ObUIM BUJHBI (C/I@AUTH,
yToOBI I'71a3a He Y/IbI0aIICh).
5.¥Y/IbIOHYTBCS OJHUM YTJIOM pTa, CTapaThCs, YTOOBI yroyiok ryb «cMoTpes» Ha
yXO.
6. Y bIOHYTHCS APYTHUM YTJIOM.
7.110BTOPUTH ABW)KEHUS TTI00UEpPETHO.
8.3akpeITh OfuH rna3, 3arem Apyrou. IloouepénHo 3akpbiBaThb ra3a — «Mbl
TIOAMUTUBaEeM».
9.CuibHO HaAyTh IEKW, BBINYCTUTH BO34YyX. [loouepénHo HajyBaTh IIEKH,
TieperoHsisi BO3AyX U3 OJHOM IIeKU B IPYTYIO.
10.CoMKHYyTBIe TYOBI BBITSIHYTbH BIIEPEN B «TPYOOUKY», 3aTeM VJILIOHYThCS KakK B
ynpaxHeHuu 4. YepezioBaTb 3TU JBUKEHUS.
11.0TKpbIBaTh U 3aKPbIBaTh POT. Y J€P>KUBATh OTKPITHIM POT MOJ, CYET 1 — 5.
12. «Iluna»: TOMOXKUTb PYKy Ha TOJ0OPOAOK, ABW)KEHUS HIDKHEN UemroCcTd
BITPaBo, B/ieBO. Cie[uTh, YTOOLI MPU 3TOM He IMOBOpaurBaiach royioBa.
13./IBraTh HWKHEMN YeTIOCThIO BIIepEs — Ha3a/l, BBepX — BHU3.
14.Pa3pyBath HO3/pU — « MBI HIOXaeM».
15.Cy3urs ria3sa.
16.ITogHuMaTh BepxHHe r'yObl Ha y/IbIOKe, CMOpIIMBasi HOC (TIpe3peHue).
17.01Tr1BaTh HIWKHIOI T'Y0y BHU3 (OTBpAalljeHue).







